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Incheiat intre
Asociatia Roména pentru Custodia Comuna

Si

Institutul de Psihologie Judiciara

Art.1. Prin prezenta se recunoaste fenomenul de
alienare parentala. Alienarea parentala reprezinta o
forma de abuz emotional deosebit asupra copilului. Tn
baza prezentului protocol, semnatarii vor cere
organismelor abilitate ale statului sa preia in legislatia si
in practica judecatoreasca bunele practici din
strainatate legate de combaterea acestui fenomen.

Art.2. Partile semnatare apreciazd ca alienarea
parentald poate fi inteleasa si ca interferenta negativa
in dezvoltarea relatilor specifice parinte-copil, a
relatilor de atasament reciproc ale unui copil cu
parintele sau, provocata de oricare dintre parinti, de
bunici sau de oricare alté persoana care locuieste in
mod permanent cu copilul sau exercitd autoritatea
parentala ori tutela in locul parintilor, cu scopul
instrainarii copilului de parintele sau (numit parinte tinta
sau parinte alienat), pentru a Tmpiedica construirea si
mentinerea relatiilor specifice parinte-copil dintre minor
si acesta.

Art. 3. Urmatoarele actiuni pot fi incluse in practica de
alienare parentala, care poate fi realizata atat direct de
catre alienator, cat si prin intermediul unor terte parti:

| — efectuarea unor campanii de denigrare a modului in
care parintele tintd si exercitd drepturile si obligatiile
parintesti;

Il — impiedicarea in orice mod si cu orice pretext a
exercitarii autoritatii parintesti, precum si mentinerii,
construirii si dezvoltarii relatiei de atasament reciproc
intre parinte si copil;

Il — obstructionarea contactului dintre copil ori
adolescent si parintele alienat (parintele tinta);

IV — Tmpiedicarea dreptului legal de exercitare a
dreptului la familie si la relatii de familie;

V — restrictionarea deliberatd a accesului parintelui
alienat (parintelui tinta) in timp utl la informatii
personale relevante cu privire la copil ori adolescent,
inclusiv la informatiile legate de activitatea scolara si
extrascolara, deplasarea copilului in alte localitati,
situatia medicalda sau de modificare a adresei de
resedinta/domiciliu;

VI — depunerea unor plangeri in scop de sicana
impotriva unui parinte, Tmpotriva membrilor familiei

acestuia sau Tmpotriva bunicilor sau altor persoane din
anturajul parintelui alienat, pentru a ingreuna, impiedica
sau periclita prezenta lor in viata copilului sau
adolescentului;

VIl — Schimbarea fara justificare a resedintei copilului
ntr-un loc Tndepartat, cu scopul de a face dificil copilului
ori adolescentului interactiunea cu celalalt parinte, cu
familia acestuia sau cu bunicii.

VIl — Schimbarea unitati de invatdmant sau a
medicului de familie a copilului fara acordul parintelui
tinta in conditiile in care acest parinte este disponibil.

Art. 4. Practica de alienare parentala incalca dreptul
fundamental al copilului ori adolescentului de a avea o
viatd de familie sanatoasa, deterioreaza relatiile
afective cu parintele sau cu alti membri ai familiei si
constituie o forma de abuz emotional grav asupra
copilului ori adolescentului, prin Tncalcarea drepturilor
aferente exercitarii autoritatii parintesti sau a celor
privitoare la tuteld sau custodie.

Art. 5. Odata identificat actul de alienare parentala,
apreciem ca procedurile ar trebui sa se demareze cu
celeritate, judecatorul stabilind de urgenfd expertiza
psihologica a copilului si a parintilor de catre un psiholog
cu competentd Tn expertiza psihologica, abilitat in
domeniu. De asemenea, apreciem ca judecatorul va
trebui sa stabileasca masurile compensatorii necesare
pentru pastrarea integritatii relatilor afective ale
copilului ori adolescentului cu parintele alienat, inclusiv
garantarea efectiva a legaturilor personale cu parintele
alienat (parintele tintd) sau facilitarea reuniunii reale
dintre cei doi, dupa caz.

Art. 6. Apreciem ca pe calea ordonanfei presedinfiale
sau prin incheiere de sedinta, in cazul unui proces aflat
pe rol, la cererea parintelui care solicita constatarea
alienarii parentale, li se vor asigura copilului si parintelui
un minimum de Tntalniri, care pot fi asistate la nevoie de
catre un psiholog cu competentd in expertizd
psihologica, indicat de catre instanta, exceptand
cazurile in care existd un pericol iminent si evident
pentru integritatea fizica sau psihologica a copilului.

Art. 7. Ori de cate ori exista suspiciuni rezonabile ale
unei posibile practici de alienare parentala, aduse in
urma unui proces de stabilire a masurilor privitoare la
relatiile specifice parinte-copil, judecétorul poate stabili
n timpul procesului, din proprie initiativa sau la cererea
paritii interesate, efectuarea unei expertize psihologice
si alte masuri urgente.

81 Raportul de expertiza psihologica se bazeaza, dupa
caz, pe o analizd psihologica complexa realizata de
catre experti psihologi numiti de catre instanta, care va
include: anamneza, interviul si observafia partilor,



metoda narativa, utlizarea metodelor proiective,
analiza relafiilor périnte-copil, a relatiilor de atasament
si a stilurilor parentale, a personalitatilor partilor
implicate si a riscului de abuz fizic si emofional asupra
copilului.

82 Expertiza psihologica va putea fi efectuata de catre
psihologi cu competenta in expertiza psihologica,
dovedita prin diplome / certificate profesionale care sa
ateste formarea profesionald complementara si
experienta acestora in domeniu.

83 Expertii psihologi carora li s-a atribuit expertiza
psihologica vor efectua demersul profesional cu
celeritate, fara a depasi termenul de 30 (treizeci) de zile
pentru a prezenta raportul de expertiza psihologica,
dupa finalizarea acesteia.

84 Raportul de expertiza psihologica va putea fi utilizat
ca proba in stabilirea masurilor privitoare la copil, tinénd
cont ca alienarea parentald reprezinta o forma de
violentd emotionald severa / abuz emotional grav
asupra copilului.

Art. 8. Sustinem adoptarea unor masuri compensatorii,
dupa constatarea actelor tipice de alienare parentala
sau a oricarui comportament ce obstructioneaza
legaturile personale ale unui copil ori adolescent cu
oricare dintre parinti. Indiferent dacd constatarea
alienarii parintesti s-a facut in urma unui proces judiciar
finalizat ori in decursul unui proces judiciar in curs,
judecatorul ar trebui sa poata folosi, Tn mod cumulativ,
unul sau mai multe dintre instrumentele procedurale de
mai jos, in scopul de a inhiba sau atenua efectele
alienarii parentale, in functie de gravitatea cazului, fara
a exonera pe alienator de eventuala raspundere civila
sau penala:

| — identificarea alienarii parentale si notificarea
alienatorului pentru ca acesta sa evite sa mai
foloseasca practici de acest tip;

Il — extinderea programului de legaturi personale Tn
mod compensatoriu, Tn favoarea parintelui alienat;

Il — adoptarea de sanctiuni utile in speta la adresa
alienatorului;

IV — obligarea parintelui alienator la consiliere
psihologica sau psihoterapie;

V — reinstaurarea autoritatii parintesti pentru parintele
alienat in cazul in care acesta a pierdut anterior
autoritatea parinteasca prin aplicarea prevederilor
codului familiei.

VI — stabilirea printr-un ordin judecatoresc a locuintei
copilului la o adresa identificabila care poate sa coincida
sau nu locuinta alienatorului (la un tert).

VIl — schimbarea printr-un ordin judecatoresc a
locuintei copilului la locuinta parintelui alienat.

VIII — suspendarea exercitiului autoritatii parintesti
pentru parintele alienator, in baza art. 398 cod civil.

Art. 9. 81 Sustinem ca in toate procesele care stabilesc
locuinta minorului, locuinta trebuie identificata detaliat si
explicit (cu adresa), iar nu generic (,Ja mama” sau ,la
tata”) pentru a permite clarificare neechivoca a locului

de unde copilul trebuie preluat la Tnceputul programului
de legaturi personale si unde trebuie readus la
finalizarea acestui program, 1in conformitate cu
propunerile continute in punctul 3 din Avizul CSM din
data de 03.07.2012 (https://g0o0.gl/OcwI3H)

§2 Sustinem modificarile la nivelul legislatiei si practicii
judiciare, solicitate de catre Institutul de Psihologie
Judiciara, prin Memoriul “710 drepturi ale copilului ai
carui parinti au divortat” http://goo.gl/6WUca0.

Art. 10. Stabilirea locuintei copilului de catre instanta
trebuie sa se faca in baza unui algoritm bine stabilit,
compatibil cu art. 21 din Legea 272/2004 republicata si
care sa nu discrimineze parintii In baza sexului lor sau
pe baza similitudinii de sex dintre périnte si copil.

Art. 11. Apreciem ca reprezinta actiuni cu caracter de
alienare parentala urmatoarele:

§1 Schimbarea locuintei minorului de cétre périntele
rezident / nerezident la mai putin de 3 km de locuinta
originala stabilita de instanta de judecata, fara ca
celuilalt parinte sa fie notificat

§2 Schimbarea locuintei minorului de céatre parintele
rezident / nerezident la mai mult de 3 km de locuinta
originala stabilita de instanta de judecata, fara acordul
scris al celuilalt parinte.

Art. 12. Sustinem ca parintele la care copilul locuieste
are sarcina probei asupra sa, ih sensul de a dovedi ca
a notificat sau, dupd caz, ca a obtinut acordul celuilalt
parinte privitor la modificarea locuintei minorului. Tn
absenta unei astfel de dovezi, apreciem ca schimbarea
adresei copilului poate fi considerata a fi abuziva, facuta
cu scopul de a restrictiona viata de familie dintre parinte
si copil.

Art. 13. In cazul schimbarii abuzive a locuintei copilului,
apreciem ca judecatorul poate, de asemenea, sa
inverseze responsabilitatea preluarii si aducerii copilului
ori adolescentului la domiciliul celuilalt parinte, n
vederea punerii in aplicare a programului de legaturi
personale.

Art. 14. In cazul familiilor cu un nivel ridicat de conflict,
se recomanda ca preluarea copilului pentru programul
de legaturi personale cu parintele sa se faca in locuri
neutre sau la sediul unei autoritati publice, pentru a
evita conflictul, iar uneori, chiar contactul dintre parinti.

Art. 15. Legaturile personale ale parintelui cu copilul
trebuie sa fie ample, regulate, frecvente ca interactiune
copil-parinte, pentru asigurarea familiaritatii dintre
acestia, precum si a atasamentului reciproc, de tip
afectiv, acestea fiind in interesul superior al copilului.
Apreciem ca aceste masuri trebuie aprobate de catre
instanta de judecata de céate ori este posibil, fiind cea
mai buna cale pentru asigurarea dezvoltarii echilibrate
si armonioase a copilului din punct de vedere
psihologic, pentru prevenirea instrainarii si alienarii
parentale.

Art. 16. Sustinem ca programele de tipul un week-end
la doud sdptamani sunt daunatoare dezvoltarii psiho-
emotionale a copilului si trebuie evitate de catre
instante, locuinfa alternativa fiind solufia optima pentru


https://goo.gl/OcwI3H
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https://docs.google.com/file/d/0B-iOqOKLc35PMWxrV1VySDcwOUE/edit

dezvoltarea echilibratd si armonioasd a copilului.
Apreciem ca parintele rezident trebuie sa incurajeze si
sa promoveze legaturile personale permanente ale
copilului cu parintele nerezident si cu familia acestuia
(frati, bunici, strabunici, verisori, alte rude), inclusiv prin
mentinerea si includerea acestuia parintelui nerezident
in activitatile curente educationale sau recreative ale
copilului. Asigurarea unei perioade optime de creare
sau recreare a climatului familial, necesar copilului
pentru construirea sentimentului de Tincredere, in
general, precum si de incredere Tn adult, Tn special.

Art. 17. Recomandam instantelor de judecata ca, in
interesul copiilor, sa stabileasca programe de legaturi
personale ale copilului care sa implice minimum 33%
din timp pe care copilul sa il petreaca in grija fiecaruia
dintre cei doi parinti. In cazurile in care locuinta
alternantd nu este viabila, atribuirea sau modificarea
locuintei se va face in favoarea parintelui care
incurajeaza si cultiva legaturile personale ale copilului
cu celalalt parinte, Tn conformitate cu principiul
californian descris Tn art. 21 alin (1) si (2) din Legea
272/2004 republicata.

Art. 18. Solicitam organelor judiciare sa interpreteze ca
fiind "iImpotrivire la executare” in sensul art. 379 din
codul penal actiunea parintelui la care copilul locuieste
temporar ori vremelnic, de a nu permite punerea in
aplicare a programului de legaturi personale cu copilul
prin:

-- mutarea copilului la altd adresa, refuzul de a deschide
usa locuintei, refuzul de a scoate copilul din locuinta
imbracat adecvat conditiilor meteo si cu bagajul facut,

-- orice actiuni de intimidare sau proferarea de injurii la
adresa executorului, martorilor ori celuilalt parinte,

-- interventia unor terti, vecini, membri ai familiei extinse
n sensul blocarii copilului de a pleca cu celalalt parinte,
ori in sensul incurajarii copilului sa refuze sa plece cu
celalalt parinte.

-- refuzul de a preda copilul in baza refuzului copilului
de a pleca de la locuinta sa impreuna cu celalalt parinte,
in conditiile in care nu exista acuzatii concretizate ntr-
0 plangere penald sau o investigatie a DGASCP la
adresa celui din urma.

Art. 19. Constatarea refuzului parintelui de a permite
punerea in aplicare a programului de legaturi personale
cu copilul poate fi realizat, in primul rand, de catre
organele de politie care vegheaza la asigurarea linistii
si ordinii publice (inclusiv prin serviciul telefonic 112), de
catre organele de politie locala sau de catre inspectorii
autoritatii tutelare.

Art. 20. Dupa pronuntarea hotaréarii de divort, partile
consimt sa& sustind necesitatea ca parintii sa se
intdlneasca cu expertul psiholog, ambii  parinti
urménd s& primeasca un training / consiliere
psihologica primara privind relationarea cu copilul minor
pe viitor, avand in vedere opiniile de specialitate si
observatiile din cursul expertizei psihologice. (minicurs
particularizat super intensiv de parenting)

Art. 21. Semnatarii prezentului protocol vor coopera cu
organele statului (Ministerul Muncii, Consiliul Superior
al Magistraturii, Autoritatea Nationald pentru Protectia
Drepturilor ~ Copilului,  Ministerul  Invatamantului,
Ministerul Administratiei si Internelor si Ministerul
Public) pentru includerea acestor prevederi in legislatie,
normele de aplicare si in regulamentele de interventie
in caz de abuz.

Art. 22. Institutul de Psihologie Judiciara se va ocupa
de formarea profesionald complementara / continua si
certificarea psihologilor care sa poata sa expertizeze
psihologic suspiciunile de abuz de tip alienator in
fiecare dintre judetele Romaniei.

Art. 23. Asociatia Roméana pentru Custodia Comuna va
solicita colaboratori din randul membirilor Institutului de
Psihologie Judiciara, pentru cazurile gestionate.

Semnaturi autorizate:

Institutul de Psihologie Judiciara

Dr. Stefan lulian Laurentiu - Presedinte

Dr. Rédulascn\jAnca Gilda =
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Asociatia Roméani pentru Custodia Comuna

Calin lulia - Mihaela
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